
NEU in Großmaischeid !! 

 
Als Ergebnis der Zukunftswerkstatt „Gut leben im Alter“, die im 

November 2016 in Großmaischeid stattfand, bildete sich u.a. die 
Projektgruppe „Orte und Arten der Begegnung“. 

Ziel dieser Gruppe soll es sein, neue Angebote zu erstellen bzw. auf 
bestehende Angebote hinzuweisen, die den Alltag – nicht nur älterer 

Mitbürger – auflockern und die Gemeinschaft fördern:   
z.B. Gymnastikkurse, Fahrradtouren, Wanderungen mit dem Förster, 

Skat- und Rommee-Nachmittage, Theater-Fahrten u.v.m.   
 

Eine Übersicht der Angebote für den Monat Mai finden Sie auf der 
gegenüber liegenden Seite. Die Organisatoren um den Senioren-

beauftragten Wolfgang Bayer (Tel. 02689-5759) - Hans-Peter Kern, 
Egon Peters, Heino Spohr, Regine Engel, Anna Fehlau, Juliane Henn 
und Uschi Meurer - freuen sich auf eine rege Teilnahme an diesen 

Möglichkeiten zur gesellschaftlichen und kulturellen Teilhabe!  
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Programm Mai 2017 
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Tag Aktivität Zeit und 
Treffpunkt 

DI 
9.5. 

Fahrrad-Tour 
Strecke und Länge in 
Absprache mit den 

Teilnehmern 

9 Uhr 
Parkplatz 

Bürgerhaus 

FR 
12.5. 

Treffen für Theater-
Interessierte zur 
Absprache und 
Organisation 
regelmäßiger 

Theaterbesuche 
(auch für 

Rollstuhlfahrer mit 
Begleitperson) 

15 Uhr 
Jugendraum 

 
 
 

(Fragen vorab 
telef. an Frau 

Fehlau: 
02689/927704) 

MI 
17.5. 

Bleib-fit Gymnastik 
(Leitung: Frau Pudenz) 

15-16 Uhr 
Sporthalle Großm. 

DO 
18.5. 

Skat-Rommee-
Nachmittag 

(auch für Anfänger) 

16 Uhr 
Jugendraum 

MI 
24.5. 

Bleib-fit Gymnastik s.o. 15-16 Uhr 
Sporthalle Großm. 

MI 
31.5. 

Bleib-fit Gymnastik s.o. 15-16 Uhr 
Sporthalle Großm. 
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